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Warszawa, 24 października 2016 r.

Informacja prasowa

Uniwersytet SWPS i firma Norbsoft wdrożą aplikację mobilną wspierającą leczenie depresji 

Wyniki badań naukowców z Uniwersytetu SWPS posłużą do opracowania nowoczesnej aplikacji mobilnej umożliwiającej prowadzenie interwencji psychologicznych za pośrednictwem internetu. Uniwersytet SWPS zawarł umowę o współpracy z firmą Norbsoft w zakresie wdrożenia wyników projektu dotyczącego kreacji, udostępniania i oceny interwencji psychologicznych prowadzonych na urządzeniach mobilnych.
Coraz więcej osób decyduje się na terapię psychologiczną z wykorzystaniem  internetu i aplikacji mobilnych.  Zalety tego rodzaju  współpracy z terapeutą to wygoda, która daje szersze możliwości kontaktu ze specjalistą,  realizacja spotkań terapeutycznych na odległość, a także natychmiastowa interwencja kryzysowa w nagłych przypadkach.

Dzięki środkom w wysokości 1,2 mln zł pozyskanym w konkursie TANGO zespół naukowców 
ze StresLabu Uniwersytetu SWPS pod kierownictwem prof. Romana Cieślaka stworzy innowacyjny system do projektowania, udostępniania i ewaluacji usług psychologicznych działających 
na urządzeniach mobilnych – system DESMoPsI (Designing, Evaluating, and Sharing Mobile Psychological Interventions).

Badacze rozpoczęli właśnie ścisłą współpracę z firmą Norbsoft, specjalizującą się w programach użytkowych na telefony komórkowe, smartfony oraz tablety. Efektem tych działań będzie aplikacja mobilna umożliwiająca korzystanie z szeregu usług psychologicznych. Produkt zaprojektowany 
w oparciu o wyniki badań naukowców będzie stanowił profesjonalne narzędzie wykorzystywane  przez psychologów, trenerów i terapeutów.

Badania naukowców pomagają poznać i zrozumieć potrzeby ludzi. Zastosowanie wyników w sektorze produkcyjno-przemysłowym pozwala na stworzenie praktycznych rozwiązań, które przyczyniają się do poprawy jakości naszego życia. Współpraca Uniwersytetu SWPS z firmą Norbsoft przy projekcie DESMoPsI stanowi przykład wykorzystania zdobyczy nauk społecznych w projektowaniu nowych technologii z myślą o człowieku i jego potrzebach. 

***

Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi spełniającymi światowe standardy. Uczelnia oferuje praktyczne programy studiów z psychologii, prawa, zarządzania, socjologii, filologii, czy kulturoznawstwa dostosowane do wymagań zmiennego rynku pracy w pięciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu i Katowicach. Obecnie Uniwersytet SWPS kształci ponad 15 tys. studentów. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora w dyscyplinach: psychologia (w Warszawie, Wrocławiu i Sopocie), kulturoznawstwo, socjologia, prawo i literaturoznawstwo oraz doktora habilitowanego w dyscyplinach psychologia (w Warszawie i Wrocławiu) i kulturoznawstwo. 
Tradycją Uczelni są cykle otwartych wydarzeń naukowych, popularnonaukowych i kulturalnych. Częstymi gośćmi uczelni są światowej sławy naukowcy, znani artyści i przedstawiciele świata mediów. Jako jeden z najlepszych ośrodków psychologicznych w kraju, Uniwersytet SWPS popularyzuje wiedzę psychologiczną realizując projekt Strefa Psyche (www.strefapsyche.swps.pl) i Strefa Rodzica (www.strefarodzica.swps.pl) oraz wspiera młodzież prowadząc w liceach na terenie całego kraju bezpłatne warsztaty psychologiczne, seksuologiczne i ogólnorozwojowe Strefa Młodzieży (www.strefamlodziezy.pl).
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