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Informacja prasowa
Rekord w Strefie Młodzieży SWPS


Rekordowa liczba licealistów wzięła udział w spotkaniu psychologicznym organizowanym przez Szkołę Wyższą Psychologii Społecznej w ramach „Strefy Młodzieży SWPS”. Listopadowe zajęcia poświęcone lękom i trudnym emocjom przyciągnęły około 2 tysięcy młodych ludzi z ponad 55 szkół z całej Polski.

W sumie ponad 1850 uczniów z liceów w województwach wielkopolskim, dolnośląskim, pomorskim, mazowieckim i śląskim uczestniczyło w spotkaniach psychologicznych prowadzonych przez Małgorzatę Ohme i Michała Pozdała w 5 polskich miastach. W każdym z nich zorganizowano jedno spotkanie. To rekordowa frekwencja na zajęciach „Strefy Młodzieży SWPS”, które uczelnia organizuje już drugi rok. Próg liczby uczestników przekroczyły szkoły ponadgimnazjalne z Wielkopolski i Dolnego Śląska. 
– To rekordowy wynik. Tego jeszcze nie było. Udział w spotkaniu w Poznaniu wzięło jednocześnie 620 licealistów, a we Wrocławiu 470 – informuje Justyna Sakowska, koordynator Strefy Młodzieży SWPS. – Popularność tego przedsięwzięcia wzrasta bardzo dynamicznie. Rok temu, gdy zaczynaliśmy projekt, zdarzało się, że w jednym spotkaniu brało udział tylko kilkudziesięciu licealistów. Pedagodzy byli nieufni, rodzice też. Tematy, które poruszamy potęgowały obawy i wątpliwości – dodaje.
Jak organizatorzy tłumaczą rosnące zainteresowanie spotkaniami dla młodzieży? Niesamowita atmosfera akceptacji i tolerancji, zero dystansu, brak pouczania, język zrozumiały dla współczesnego nastolatka – zdaniem prowadzących to główne atuty prowadzonych zajęć. Natomiast Justyna Sakowska dodaje, że Małgosia i Michał nie są teoretykami, którzy znają okres dorastania wyłącznie z tomów psychologii rozwojowej. To właśnie do nich młodzież zgłasza się ze swoimi problemami i pytaniami, na które nie chciał odpowiedzieć żaden inny dorosły.

Strefa Młodzieży SWPS to nowatorskie przedsięwzięcie edukacyjne, którego celem jest wspieranie rozwoju młodych ludzi w wieku licealnym, a także ich rodziców i nauczycieli w budowaniu codziennych relacji z podopiecznymi. Jego program obejmuje cykl bezpłatnych spotkań psychologicznych poświęconych tematom ważnym, trudnym i kontrowersyjnym. Przedsięwzięcie jest realizowane w Szkole Wyższej Psychologii Społecznej w Warszawie, a także w wydziałach zamiejscowych uczelni we Wrocławiu, Sopocie, Katowicach i Poznaniu przez cały rok szkolny. 
Dodatkowe informacje: www.facebook.com/strefamlodziezy oraz www.strefamlodziezy.pl.
Patronaty medialne:
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***

Szkoła Wyższa Psychologii Społecznej to nowoczesne centrum naukowo-dydaktyczne, które oferuje interdyscyplinarne studia humanistyczne w Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu i Katowicach. Od 15 lat uczelnia jest jednym z najważniejszych ośrodków studiów psychologicznych w kraju. Obecnie kształci około 13,5 tys. studentów. Tradycją SWPS są cykle otwartych imprez naukowych, popularnonaukowych i kulturalnych. Częstymi gośćmi uczelni są światowej sławy naukowcy, znani artyści i przedstawiciele świata mediów. SWPS jest organizacją społecznie odpowiedzialną, m.in. wspiera rozwój sztuki, realizując innowacyjny cykl wydarzeń Kultura Wysokich Napięć. 

Dodatkowych informacji nt. uczelni udziela:

Natalia Osica, Rzecznik Prasowy SWPS
Natalia.Osica@swps.edu.pl
tel. 22 517 98 22
ul. Chodakowska 19/31, 03-815 Warszawa, centrum.prasowe@swps.edu.pl, tel. 22 517 98 22
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