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Informacja prasowa

„Japońskie słodycze” -  sukces książki polskiej badaczki kulinariów

Jubileuszowe obchody dwudziestolecia konkursu Gourmand World Cookbook Awards 
we Frankfurcie miały mocny polski akcent. Książka Magdaleny Tomaszewskiej-Bolałek została
uznana – jako jedyna niejapońska publikacja, za jedną z trzech najważniejszych książek o kuchni japońskiej wydanych na świecie w latach 1994-2014.

„Japońskie słodycze” to jedno z pierwszych niejapońskich opracowań poświęconych tej tematyce. Lektura książki stanowi niezwykłą podróż przez niuanse cukiernictwa kraju Kwitnącej Wiśni: od wizyty w kuchni cesarzy i domach samurajów, przez stragany kupców, aż po zaglądanie do słynnych zakładów cukierniczych. Opisom towarzyszą przepiękne zdjęcia.

Książka już wcześniej była doceniana przez czytelników i międzynarodowe gremia. Jednak ostatnie wyróżnienie jest szczególne, bowiem konkurs Gourmand World Cookbook Awards ze względu 
na swój prestiżowy i unikalny charakter nazywany jest kulinarnymi Oscarami. 

Badaczka kultury azjatyckiej

Magdalena Tomaszewska-Bolałek – orientalistka, dziennikarka i blogerka kulinarna, naukowo związana z Uniwersytetem SWPS, gdzie w zeszłym roku obroniła rozprawę doktorską poświęconą japońskim słodyczom. Jest współkierowniczką podyplomowych Food Studies. Zajmuje się badaniami nad historią kuchni z różnych zakątków świata, antropologią jedzenia, neurogastronomią, food designem, dyplomacją oraz turystyką kulinarną. Jest autorką takich książek jak „Tradycje kulinarne Japonii” czy „Zwierzęta zodiaku w kulturze Japonii”.

***

Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi spełniającymi światowe standardy. Uczelnia oferuje praktyczne programy studiów z psychologii, prawa, socjologii czy kulturoznawstwa dostosowane do wymagań zmiennego rynku pracy w pięciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu i Katowicach. Obecnie Uniwersytet SWPS kształci ponad 15 tys. studentów. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora w dyscyplinach: psychologia (w Warszawie i Wrocławiu), kulturoznawstwo, socjologia, prawo i literaturoznawstwo oraz doktora habilitowanego w dyscyplinach psychologia (w Warszawie i Wrocławiu) i kulturoznawstwo. 
Tradycją Uczelni są cykle otwartych wydarzeń naukowych, popularnonaukowych i kulturalnych. Częstymi gośćmi uczelni są światowej sławy naukowcy, znani artyści i przedstawiciele świata mediów. Jako jeden 
z najlepszych ośrodków psychologicznych w kraju, Uniwersytet SWPS popularyzuje wiedzę psychologiczną realizując projekt Strefa Psyche (www.strefapsyche.swps.pl) i Strefa Rodzica (www.strefarodzica.swps.pl) oraz wspiera młodzież prowadząc w liceach na terenie całego kraju bezpłatne warsztaty psychologiczne, seksuologiczne i ogólnorozwojowe Strefa Młodzieży (www.strefamlodziezy.pl).
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